
法人施設名称（同等の食形態が提供される関連施設名）

住宅型有料老人ホームかけはし・デイサービス　介護センターかんな

S Y K 小 大 配慮あり 配慮なし

呼び方 ミキサー食 極刻み 極刻み 細キザミ 粗キザミ 常食

画像

説明

食材をミキサーにかけたも

の。とろみ剤は現場判断で

サロスナートを適宜適量投

入。

食材を包丁で細かく刻んだ

もの。まとまりにくいもの

や離水しやすいものについ

ては、片栗粉を出汁で溶い

たあんかけをかけたり、現

場判断でサロスナート投入

食材を包丁で細かく刻んだ

もの。

食材を包丁で1㎝弱に刻んだ

もの

食材を包丁で1～2㎝程度に

刻んだもの

薄いとろみ 中間のとろみ 濃いとろみ

配慮あり 配慮なし

呼び方 ミキサー粥 アチビー 全粥 ごはん

画像 常時提供できる飲料

説明

アチビーをミキサーにか

けたもの。とろみ剤は現

場判断でサナスロートを

適宜適量投入

市販の炊飯器にて「おか

ゆ」の設定で炊いたもの

「アチビー」にお湯を加え

てゆるくしたもの

利用者のニーズに合わせて

そーめんやそば、パンなど

提供。朝食委には必ずヨー

グルトを提供。

市販の炊飯器の「ごはん」

の設定で炊いたもの

使用しているとろみ剤と

とろみのつけ方

最終確認日 2020.3.11

担当者名  名幸治樹

職 業   調理師

勤務先   老人ホームかけはし

連絡先   098-968-5182

   コード

内容
0ｊ 0ｔ １ｊ 2-1 2-2

3 5

中

4

副食

   コード

内容
１ｊ 2-1 2-2

現場判断で得に共通表現

なし

現場判断で得に共通表現

なし

主食

お茶

飲料、汁物のとろみ付けについては、現場判断でサロスナートを適宜適量投入す

る

3 4
5

とろみの度合いの表現 現場判断で得に共通表現

なし


