
「やんばる食形態マップ」を掲載しました！

食を通じた健康のために何かしたい！という志をもった関連する職種の者たちが集まり、「やんばる摂
食嚥下ワーキンググループ」として活動を行っています。そのワーキンググループが中心となり「やんば
る食形態マップ」が作成されており、北部地域の病院や施設で提供されている食形態の情報が、わかりや
すくまとめられています。
今回、在宅医療・介護連携推進事業の一環として、食の視点から病院・施設・在宅に携わる医療・福祉

関係者等の情報共有や連携がより円滑に図れますよう、ホームページ上に掲載する運びとなりました。
利用者・患者の食の健康を支えるため、ぜひご活用ください。

やんばる食形態マップ掲載先 http://yzaitakushien.com/

食形態の情報は肺炎や窒息
のリスクを減らすために
必要な情報なんだね。

表示例

「食形態分類表」

「食形態対応表」

「とろみ分類表」

とろみの加減が
わかりやすいわ。

写真も載っているから
どんなものを食べている
のか参考にしやすいわ。

問い合わせ先：0980-43-6770
北部地区医師会 やんばる在宅医療介護連携支援センター


